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Tack

Vi vill rikta ett varmt tack till de foretag och verksamheter i Harjedalens kommun
som har medverkat i kartlaggningen genom att besvara enkater och delta i
intervjuer. Er tid och er generositet i att dela med er av erfarenheter, kunskap och
praktiska exempel har varit avgorande for arbetet och har bidragit till en mer
nyanserad bild av restfloden, lokala forutsattningar och majligheter till samverkan

inom livsmedelssystemet i Harjedalen.
Stina Dellas, Elvira Molin och Emma Moberg

Stockholm, 7 juli 2026
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Summary

This report was produced within the project Circular Food Supply in Hirjedalen
Mupnicipality and aims to map residual food flows within the local food system and
analyze opportunities for increased resource efficiency, local collaboration, and
circular use of food-related resources. The study also examines local demand for
food products, opportunities for industrial symbiosis, and the climate implications

of identified food waste and by-product streams.

The study combines survey data, semi-structured interviews, and climate
calculations. In total, 41 businesses and organizations participated, representing
primary production, food processing, retail, restaurants, hotels, and the visitor
economy. The methodology was designed to provide both quantitative estimates of
residual flow volumes and qualitative insights into current practices, barriers, and
opportunities. The results show that food waste and residual flows occur
throughout the local food system, although their characteristics vary considerably
between sectors. Retailers and food service businesses primarily generate waste
linked to perishability, shelf life, and fluctuations in demand, while primary
producers and food processors generate larger volumes of by-products and
production-related residual streams. Based on participating businesses, the study
estimates that between 1,000 and 2,000 kg of food waste and residual flows are

generated per week.

The mapping also reveals a strong interest in local collaboration and a clear
demand for locally produced food. At the same time, several recurring barriers
were identified, including logistics, small and uneven volumes, uncertainty
regarding regulations and responsibilities, and difficulties in establishing
economically viable solutions. Nevertheless, many businesses already possess
capabilities for storage, freezing, transportation, or processing, and examples of
existing collaborations demonstrate that residual flows are already being used as
resources in some cases. Climate calculations indicate that meat-related waste
streams, slaughter by-products, and brewers’ spent grain are among the most
significant flows from a climate perspective within the mapped material. The
results further suggest that food waste and by-product streams should be
addressed differently: preventing avoidable food waste is generally the most
effective strategy, while by-products may create additional value through

processing, redistribution, or other higher-value applications.
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Overall, the study indicates that Harjedalen has favorable conditions for
developing a more circular food system. The main challenges are not a lack of
resources or willingness to collaborate, but rather the organizational, logistical, and
market-related conditions required to transform identified opportunities into long-

term practice.

Sammanfattning

Denna rapport har tagits fram inom projektet Cirkulir livsmedelsforsorining i
Hirjedalens kommun och syftar till att kartlagga restfloden inom det lokala
livsmedelssystemet i kommunen samt analysera forutsdttningarna for 6kad
resurseffektivitet, lokal samverkan och cirkulation av livsmedel och resurser.
Arbetet har d&ven omfattat en analys av lokal efterfragan pa livsmedel, méjligheter
till industriell symbios samt en 6versiktlig beddmning av klimatpaverkan kopplad

till identifierade svinn- och restfloden.

Kartlaggningen bygger pa en kombination av enkatundersokning, intervjuer och
klimatberdkningar. Totalt ingér 41 verksamheter inom primarproduktion,
livsmedelsforadling, handel, restaurang, hotell och besdksnaring. Materialet
omfattar bade kvantitativa uppgifter om mangder och frekvens samt kvalitativa
beskrivningar av hantering, hinder och utvecklingsméjligheter. Resultaten visar att
restfloden forekommer i hela livsmedelssystemet, men att de skiljer sig at i bade
karaktdar och omfattning. I handel och restaurangverksamheter dominerar svinn
kopplat till farskvaror, hallbarhet och variationer i efterfrdgan, medan
primérproduktion och livsmedelsforadling i hogre grad genererar biprodukter och
produktionsrelaterade restfloden. Kartlaggningen uppskattar att mellan 1 000 och 2
000 kg svinn och restfloden uppstar per vecka bland de deltagande

verksamheterna.

Studien visar ocksa att det finns en tydlig efterfrdgan av fler lokala livsmedel och
ett stort intresse for samverkan kring restfloden, férdadling och lokala vardekedjor.
Samtidigt identifieras dterkommande hinder kopplade till logistik, sma och ojamna
volymer, osdkerhet kring regelverk samt svarigheter att skapa ekonomiskt hallbara
lésningar. Flera verksamheter har dock redan idag mojlighet att lagra, frysa,
transportera eller forddla produkter, och det finns exempel pa befintliga
samarbeten dar restfloden anvands som resurser. Klimatberdkningarna visar att
svinn av kott, slaktbiprodukter och drav fran 6lbryggning tillhor de floden som har

storst betydelse ur klimatsynpunkt inom det kartlagda materialet. Resultaten pekar
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samtidigt pa att svinn och restfloden behover hanteras pa olika satt, dar
forebyggande atgarder ar centrala for svinn medan restfloden i hogre grad kan

skapa varde genom foradling och nya anvandningsomréaden.

Sammantaget pekar studien pa att Harjedalen har flera viktiga forutsattningar for
att utveckla ett mer cirkulért livsmedelssystem. De storsta utmaningarna handlar
inte framst om brist pa resurser eller engagemang, utan om att skapa de
organisatoriska, logistiska och marknadsmaissiga forutsattningar som kravs for att

omsitta identifierade mojligheter i praktiken.



Q@ivl

.. SVE
MILJOINSTITUTET

7(54)
RAPPORT U11309

CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan

Innehallsforteckning

Juli 2026

Tack

Summary

Sammanfattning

1 Inledning
1.1 Syfte och fragestéallning
2 Metod
2.1 Overgripande metodansats
2.2 Urval och kontakt med verksamheter
2.3 Enkdtundersékning
2.4 Semistrukturerade intervjuer
2.5 Kategorisering av verksamheter
2.6 Bearbetning av mangduppgifter och frekvens
2.7 Bearbetning av kvalitativa svar
2.8 Klimatberakningar
2.9 Metodens styrkor och begransningar
3 Resultat
3.1 Verksamhetskartlaggning
3.2 Restflodenas forekomst, omfattning och
variation
3.3 Praktisk symbiosmognad och forutsattningar
for lokal samverkan
3.4 Lokal efterfragan och férutsattningar for 6kad
lokal handel
3.5 Klimatberakningar
4 Diskussion / Analys
4.1 Restflodenas karaktdr och
anvdandningspotential
4.2 Samverkan och symbiosmognad
4.3 Logistik, lokal handel och vardekedjor
4.4 Prioriterade floden och klimatperspektiv
4.5 Méjliga utvecklingsomraden for fortsatt

arbete

11
11
11
12
13
13
14
15
15
16
17
18
18

20

25

29
32
35

35
36
36

38



8(54)

@ i V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

. SVENSKA
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

4.5.1 Motesplatser for att bygga lokala
vardekedjor

4.5.2 Samordning kring transport och
mellanlagring

4.5.3 Pilotprojekt kring utvalda floden
4.5.4 Offentlig sektor som mojliggorare
4.5.5 Regelverk och hallbarhetskrav

4.5.6 Fran kartlaggning till praktisk
tillampning

4.6 Avslutande reflektion
5 Referensforteckning

Bilaga 1. Enkdt om restfléoden och lokal samverkan i
livsmedelskedjan

Bilaga 2. Intervjuguide

39

39
40
40
41

41
42

44

46

50



. 9(54)
@ I V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

SVENSKA

VENSK!
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

1 Inledning

Livsmedelssystemet star infor flera samtidiga utmaningar kopplade till
resurseffektivitet, klimatpaverkan, forsorjningsberedskap och ekonomisk livskraft.
En betydande del av de resurser som anvénds for att producera livsmedel gar idag
forlorade genom svinn eller genom att restprodukter och biprodukter inte nyttjas
fullt ut. Globalt dr livsmedelsforluster och matsvinn fortsatt en betydande
utmaning. FAO uppskattar att omkring 14 procent av livsmedlen gar férlorade
mellan skord och detaljhandel (exklusive detaljhandel och konsumentled), medan
UNEDP uppskattar att ytterligare cirka 19 procent av den mat som finns tillganglig
for konsumenter gar till spillo i hushall, restauranger och detaljhandel.
Sammantaget innebar detta att en betydande andel av den mat som produceras for
mansklig konsumtion aldrig ats upp (FAO, 2019; UNEP, 2024). Samtidigt visar
forskning att manga restfloden innehéller resurser som kan anvandas for nya
produkter, foder, energiutvinning eller andra former av vardeskapande

anvandning (Europeiska kommissionen, 2020; Ellen MacArthur Foundation, 2019).

Under senare ar har darfor intresset okat for cirkulédra livsmedelssystem, dar fokus
inte enbart ligger pa att minska svinn utan ocksa pa att béttre ta tillvara de resurser
som redan finns i systemet. Centrala begrepp i detta arbete &r industriell symbios
och cirkular ekonomi, dar restfloden fran en verksamhet kan bli resurser for en
annan verksamhet (Chertow, 2007). For livsmedelssektorn kan detta innebéra att
biprodukter, 6verskott, lagringskapacitet, logistiklosningar eller
foradlingsmdojligheter anvands mer effektivt genom samverkan mellan olika

aktorer.

I glesbygdskommuner blir dessa fragor sarskilt relevanta. Stora geografiska
avstand, sdsongsvariationer, begransade marknader och hoga transportkostnader
paverkar bade livsmedelsforsorjningen och mdojligheterna att skapa cirkuldra
floden. Samtidigt kan lokala resurser, nira relationer mellan aktorer och en stark

lokal identitet skapa goda forutsdttningar for samverkan och lokalt vardeskapande.

Haérjedalens kommun dr en av Sveriges mest glesbefolkade kommuner och
kdnnetecknas av stora geografiska avstand, stark besoksnaring och betydande
naturresurser. Kommunen har samtidigt identifierat behov av att starka den lokala
livsmedelsforsorjningen, minska resursforluster och skapa battre forutsattningar

for lokal cirkulation av livsmedel och resurser. En tidigare forstudie om industriell
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symbios i Harjedalen pekade pa att livsmedelssektorn utgor ett sarskilt intressant
omrade for fortsatt utvecklingsarbete, bland annat genom forekomsten av
restfloden, outnyttjade resurser och potentiella samverkansmojligheter mellan

foretag och andra aktorer.

Denna rapport har tagits fram inom projektet Cirkulir livsmedelsforsorjning i
Hiirjedalens kommun, finansierat genom Region Jamtland Hérjedalen och
Europeiska regionala utvecklingsfonden. Projektet bygger vidare pa kommunens
tidigare arbete och svarar mot det behov som identifierades i upphandlingen av en
fordjupad analys av resursfloden och resthantering inom livsmedelssektorn.
Uppdraget omfattade kartlaggning av hur restprodukter och sidofléden hanteras
idag, analys av behovet av lokalproducerade livsmedel, férdjupad analys av
volymer och hantering av restfloden samt identifiering av symbios- och
affarsmojligheter som kan bidra till 6kad resurseffektivitet och starkt lokal

livsmedelsforsorjning.

Uppdraget har haft som utgangspunkt att kombinera lokal kunskap med
systemanalys for att skapa ett kunskapsunderlag som ar bade vetenskapligt robust
och praktiskt anvandbart. Utgangspunkten var att restfloden inte enbart bor forstas
som avfall eller svinn, utan som potentiella resurser vars varde paverkas av
logistik, lagringskapacitet, foradlingsmdjligheter, regelverk och
marknadsefterfragan. Analysen har darfor omfattat hela kedjan fran uppkomst av
restfloden till mojliga anvandningsomraden, lokala marknader och férutsattningar

for samverkan.

Studiens resultat dr inte en fullstandig kartlaggning av alla livsmedelsfloden i
Harjedalen. Syftet har i stéllet varit att identifiera monster, méjligheter och hinder
som kan fungera som underlag for fortsatt utvecklingsarbete. Fokus har legat pa de
fldden och resurser som deltagande verksamheter sjdlva har identifierat som
relevanta samt pa de strukturella forutsattningar som paverkar mojligheten att

utveckla mer cirkuldra och robusta livsmedelssystem i kommunen.

I rapporten anvéands begreppet svinn for livsmedel som producerats for
konsumtion men som inte anvands som avsett, exempelvis osdlda varor, kokssvinn
och tallrikssvinn. Begreppet restfloden anvéands for biprodukter och sidostrommar
som uppstar i priméarproduktion och livsmedelsforadling, exempelvis drav,
fiskrens och slaktbiprodukter. Nar bada typerna av floden avses anvands uttrycket
svinn och restfloden (Livsmedelsverket, 2024; Naturvardsverket, 2025).
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1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med studien har varit att kartlagga svinn och restfloden inom Harjedalens
livsmedelssystem samt analysera forutsattningarna for ckad resurseffektivitet,
lokal samverkan och cirkulation av livsmedel och resurser. Kartlaggningen
omfattar badde forekomsten av svinn och restfléden och de praktiska
forutsdttningar som paverkar mojligheterna att ta tillvara dem, exempelvis lagring,

foradling, transport och lokal efterfragan.

Rapporten syftar dven till att identifiera mojligheter och hinder f6r utvecklingen av
symbioslosningar mellan verksamheter samt att belysa hur 6kad anvandning av

lokala resurser kan bidra till starkt livsmedelsforsorjning och lokal robusthet.
Foljande fragestdllningar har véglett arbetet:

e Vilka typer av restfloden uppstar inom Hérjedalens livsmedelssystem
och hur hanteras de idag?

e Hur stora dr de identifierade restflddena och vilka livsmedelskategorier
dominerar?

e Vilka praktiska forutsattningar finns for lokal samverkan kring
restfloden, fordadling, lagring och transporter?

e Vilken efterfragan finns pa lokala livsmedel och vilka faktorer paverkar
mojligheterna att 6ka den lokala handeln?

e Vilka restfléden, resurser och utvecklingsomraden framstar som
sarskilt relevanta for fortsatt arbete med cirkuldr livsmedelsférsorjning

i Hérjedalen?

2 Metod

2.1 Overgripande metodansats

Projektet genomfdrdes som en kartlaggande studie av restfloden, lokal efterfragan
och mojligheter till industriell symbios i Héarjedalens livsmedelssystem.
Metodansatsen kombinerade enkit, semistrukturerade intervjuer och
kompletterande klimatberdkningar. Kombinationen av kvantitativa och kvalitativa

metoder valdes eftersom projektet bade behdvde ge en overgripande bild av



. 12(54)
@ I V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

SVENSKA

VENSK!
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

forekomst, frekvens och mangder av restfloden, och samtidigt fanga
verksamheternas egna bedomningar av kvalitet, hanterbarhet, hinder och méjliga

samverkanslosningar.

En enkat anvandes for att samla in jamforbara uppgifter fran ett storre antal
verksamheter. Intervjuer anvandes for att fordjupa forstaelsen av svaren, sarskilt i
fragor dar verksamheternas forutsattningar skiljer sig at eller dar begrepp som
”svinn”, “restflode”, ”6verskott” och “regelbundet” kan tolkas pa olika sétt. De
kvantitativa resultaten ska darfor forstas som indikativa uppskattningar, medan

intervjumaterialet anvands for att tolka och nyansera resultaten.

2.2 Urval och kontakt med verksamheter

Urvalet utgick fran verksamheter som beddmdes vara relevanta for kartliggningen
av restfloden och lokal livsmedelssamverkan i Harjedalen. Det omfattade bland
annat livsmedelsbutiker, restauranger, hotell- och bes6ksnéring,
priméarproducenter, livsmedelsforddlare, bryggerier, slakteri-/styckeriverksamheter
samt kombinerade verksamheter. Verksamheter identifierades genom kommunens
kdannedom om lokala aktdrer, projektgruppens néatverk och kompletterande

kartliggning under projektets gang.

Totalt kontaktades 51 verksamheter. Av dessa ingar 41 i huvudmaterialet genom
att de besvarade enkaten, intervjuades, eller bade besvarade enkéten och deltog i
intervju. Eftersom vissa verksamheter férekom i bade enkat- och intervjumaterialet
analyserades materialet pa verksamhetsniva for att undvika dubbelrdkning. Om en
verksamhet forekom i bada datakillorna anvidndes enkédten som grund for
strukturerade uppgifter, medan intervjun anvindes som kompletterande
information for att fordjupa, kontrollera eller nyansera enkétsvaren. Vid
motsédgelser eller oklarheter mellan enkat och intervju prioriterades den mest
detaljerade och kontextuellt rimliga uppgiften, vanligtvis intervjusvaret, utan att
verksamheten rdknades tva ganger i sammanstédllningarna. Denna hantering var
sarskilt viktig vid berdkning av antal verksamheter, forekomst av restfloden,
frekvens, méangder och kategoriindelning. I den kvalitativa analysen anvéandes
daremot bade enkat- och intervjusvar for att fa en mer komplett forstéelse av

verksamheternas forutsattningar.

Utover de 41 svarande verksamheterna genomfoérdes tvd kompletterande
bakgrunds- och kontextintervjuer med Ake Remén, kostchef i Harjedalens

kommun, och Robin Loo, enhetschef p& Vatten & Miljoresurs (VMR). Dessa
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anvands inte i huvudmaterialets kvantitativa sammanstéllningar, men har bidragit
till forstaelsen av lokala forutsattningar, maojliga systemldsningar och relevanta

aktorer.

2.3 Enkatundersokning

Enkéten utformades for att samla in strukturerade uppgifter om verksamheternas
typ, sdsongsvariation, hanterade livsmedelsvolymer, férekomst och typ av
restfloden, nuvarande hantering, praktiska hanteringsmajligheter och intresse for
lokal samverkan. Fragorna omfattade bade fasta svarsalternativ och 6ppna
fritextfalt.

Enkéten innehdll frdgor om foljande huvudomréaden (se Bilaga 1 for den

fullstandiga enkaten):

e verksamhetstyp och omfattning,

e sdsongsvariation och hanterade livsmedelsvolymer,

e forekomst, frekvens och mangd av restfloden,

e typ av restfloden och form i vilken de uppstar,

¢ beddmd kvalitet och méjlig anvandning,

e nuvarande forebyggande och omhédndertagande atgarder,

e praktiska mdjligheter att kyla, frysa, lagra, marka, transportera eller ta
emot Overskott,

e intresse fOr symbiosldsningar,

e lokal efterfrdgan och nuvarande lokala samarbeten.

2.4 Semistrukturerade intervjuer

Intervjuerna genomfordes som semistrukturerade samtal. Det innebar att samtalen
utgick fran en gemensam intervjuguide, men att foljdfragor anpassades efter
verksamhetstyp och respondentens svar. Denna metod valdes eftersom
verksamheterna skiljer sig at i storlek, ravarufléden, sasongsvariation och tekniska
forutsattningar. En strikt standardiserad intervju hade riskerat att missa viktiga
verksamhetsspecifika forklaringar, medan en semistrukturerad form mdéjliggjorde

béade jamforbarhet och férdjupning.

Intervjuerna anvandes framfor allt for att fordjupa forstaelsen av (se Bilaga 2 for

den fullstindiga intervjuguiden som anvandes):
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e hur verksamheterna sjdlva definierar svinn, 6verskott och restfloden,

e varfor restfloden uppstar,

e hur floden hanteras i dag,

e vilken kvalitet som verksamheterna bedomer att flodena har,

e vilka praktiska hinder som finns for 6kad anvéandning,

e vilka lokala samarbeten som redan finns,

e vilken typ av stod, logistik eller foradling som skulle kunna mojliggdra mer

lokal symbios.

Intervjuerna dokumenterades i arbetsmaterialet och strukturerades darefter efter
samma tematiska omraden som enkaten. P4 sa sdtt kunde intervjusvaren jamforas
med enkétsvaren och anvéndas fOr att tolka resultat dar enkadtkategorierna inte gav

tillracklig forklaring.

2.5 Kategorisering av verksamheter

For analysen delades verksamheterna in i 6vergripande verksamhetskategorier.
Kategoriseringen behtvdes for att kunna analysera skillnader mellan exempelvis
handel, restaurang, hotell/besoksnaring, primarproduktion och
livsmedelsforadling. Samtidigt visade materialet att flera verksamheter inte passar
entydigt i en enda kategori. Exempel ar kombinerade verksamheter som bade
bedriver primérproduktion och restaurang, eller féradling i kombination med

butik, gardsforsiljning eller besoksnaring.

I enkaten fick verksamheterna ange verksamhetstyp utifran kategorierna
primérproduktion, livsmedelsforadling/produktion, restaurang/kafé,
hotell/besoksniring, livsmedelsbutik/grossist, offentligt kok eller annan. Infor
analysen slogs vissa kategorier samman f0r att skapa mer jamforbara grupper och

eftersom vissa kategorier inneholl ett begransat antal verksamheter.

For att hantera detta anvandes breda kategorier snarare an alltfor detaljerade
indelningar. Verksamheterna grupperades utifran sin huvudsakliga funktion i
livsmedelssystemet, men kombinerade verksamheter markerades dér det var
relevant. I analysen anvandes kategorierna framfor allt for att forsta monster i

materialet, inte for att dra statistiskt sakerstallda slutsatser mellan grupper.
Foljande huvudtyper anvandes i analysen:

e livsmedelsbutik/grossist,

e restaurang/kafé,
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¢ hotell- och besoksnéring,

e primdrproduktion,

e livsmedelsforadling/produktion,

¢ kombinerade verksamheter.
Kategoriseringen gjordes manuellt utifran verksamheternas egna beskrivningar i
enkét och intervju. Vid osédkerhet anvandes den mest relevanta

huvudverksamheten for analysen.

2.6 Bearbetning av mangduppgifter och
frekvens

Respondenterna ombads i enkat och intervju uppskatta hur ofta restfloden uppstar
och ungefar hur stora méangder det ror sig om. Eftersom manga verksamheter
saknar I6pande métning av svinn och restfloden samlades uppgifterna i flera fall in
som intervall, exempelvis mindre an 5 kg, 5-15 kg, 15-50 kg eller mer &n 50 kg per

vecka.

For att kunna sammanstalla och visualisera resultaten omvandlades intervallen till
indikativa medelvarden dar ett intervall angavs anvandes mittpunkten som
berdkningsvérde. For 6ppna 6vre intervall, exempelvis “mer dn 50 kg”, anvandes
en schablonmaéssig uppskattning i sammanstéllningen. Lagsta och hogsta varde

fran intervallen anvandes for att illustrera osakerhet och variation i figurerna.

Resultaten ska darfor inte tolkas som exakta uppmatta méangder, utan som
uppskattningar baserade pa respondenternas egna uppgifter. Detta ar sarskilt
viktigt eftersom verksamheterna skiljer sig at i hur de foljer upp svinn. Vissa har
digitala system, vagning eller aterkommande uppfoljning, medan andra gér mer

erfarenhetsbaserade uppskattningar.

2.7 Bearbetning av kvalitativa svar

De 6ppna enkit- och intervjusvaren analyserades tematiskt. Svaren sorterades efter
aterkommande teman, exempelvis orsaker till svinn, nuvarande omhéndertagande,
hinder {6r 6kad anvadndning, praktisk hanteringskapacitet, intresse for samverkan

och lokal efterfradgan. Analysen genomfordes genom att svaren jamfordes inom och

mellan verksamhetskategorier.
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De kvalitativa svaren anvandes pa tre satt. For det forsta anvandes de for att
forklara de kvantitativa resultaten, exempelvis varfor vissa restfloden uppstar ofta
men i sma méngder. For det andra anvéndes de for att identifiera hinder och
mojligheter som inte fangas av fasta svarsalternativ, sdisom osédkerhet kring
regelverk, behov av kyl- och fryskapacitet eller svarigheter med transporter. For
det tredje anvandes de for att forstd hur verksamheterna sjdlva varderar sina
restfloden, exempelvis om ett flode ses som avfall, foder, ravara, livsmedel eller

potentiell foradlingsresurs.

2.8 Klimatberakningar

For att 6versiktligt uppskatta klimatpaverkan kopplad till identifierade svinn- och
restfldden kombinerades mangduppgifter fran enkit- och intervjumaterialet med
emissionsfaktorer for olika livsmedelskategorier. Klimatdata hamtades fran RISE
Oppna listan — ett utdrag fran RISE klimatdatabas for livsmedel v 3.0 (2025).

Berdkningarna genomfordes genom att uppskattad mangd svinn eller restflode per
kategori multiplicerades med en emissionsfaktor uttryckt som kg
koldioxidekvivalenter (CO.e) per kg livsmedel. Resultaten redovisades som kg
COse per vecka. Dar méngderna angavs som intervall anviandes samma metod som
i médngdsammanstallningen, det vill sdga mittpunkter som indikativa medelvarden

och intervallens lagre och hogre viarden som osdkerhetsintervall.

I berakningarna gjordes en metodmassig atskillnad mellan svinn och restfloden.
Svinn avser hér produkter som producerats med syftet att bli livsmedel men som
inte nyttjas som avsett. For dessa floden bedomdes det vara rimligt att inkludera
klimatpaverkan fran produktionen, eftersom resurser redan har anvénts for att
producera, transportera och hantera livsmedlet. Restfloden, sdsom drav,
slaktbiprodukter, fiskrens och bagerirester, har diremot en annan karaktar
eftersom de uppstar som sidostrémmar i en produktion dar huvudprodukten

exempelvis ar kott, fiskfilé, 6l eller brod.

For att belysa hur olika metodval paverkar resultaten genomférdes
klimatberdkningarna i tva scenarier. I bade scenarierna berdknades klimatpaverkan
for svinn utifran den klimatpaverkan som uppstatt for produktionen av livsmedlet.
For restfloden skilde metodiken at i de bada scenarierna. I det forsta scenariot
tilldelades restfloden ingen klimatpaverkan fran tidigare produktionssteg, vilket
innebar att produktionsbordan ligger kvar pa huvudprodukten. I det andra

scenariot anvandes massallokering, dar en andel av produktionsbérdan tilldelades
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restflodet i proportion till dess andel av den totala utgdende massan fran

produktionssystemet.

Klimatberdakningarna ger oversiktliga uppskattningar for att synliggora vilka
floden som kan vara sérskilt relevanta att prioritera for vidare analys eller atgarder
utifran ett klimatmassigt perspektiv. Detta kan sedan kopplas samman med de
ekonomiska, sociala och praktiska aspekterna som mynnar ut fran rapporten.
Berdkningarna innehaller flera osdkerheter da de bygger pa breda
livsmedelskategorier och generella emissionsfaktorer, medan de faktiska
restflodena kan bestd av produkter med varierande klimatavtryck. Resultaten
paverkas ocksa av hur klimatpaverkan allokeras mellan utgaende produkter i
produktionssystemen. I livscykelanalys kan detta hanteras pa flera olika satt,
férutom den metodik som anvénts i denna studie. Syftet har inte varit att faststalla
ett “ratt” varde, utan att synliggora hur resultaten paverkas av olika sétt att

hantera restfloden i klimatberdkningar.

2.9 Metodens styrkor och begransningar

Metodens framsta styrka ar att den kombinerar bredd och djup. Enkéten gav
jamforbara uppgifter fran ett storre antal verksamheter, medan intervjuerna gav
fordjupad forstaelse for lokala forutsattningar, tolkningar och praktiska hinder.
Detta ar sarskilt viktigt i en glesbygdskontext dar verksamheterna ar olika stora,

ofta kombinerar flera funktioner och dar informella samarbeten kan vara centrala.

En begransning ar att flera uppgifter bygger pa respondenternas egna
uppskattningar snarare dn pa uppmatta data. Det géller sarskilt mangder av svinn
och restfloden. En annan begransning ar att breda kategorier, exempelvis "kott”,
“mejeri” eller ”frukt/bar”, kan dolja stora variationer inom respektive kategori.
Resultaten bor darfor tolkas som en kartlaggning av monster, potentialer och

hinder, inte som en exakt kvantifiering av alla restfloden i kommunen.

Ytterligare en begransning dr att verksamheter som inte svarat kan skilja sig fran
dem som deltagit. Det ar mojligt att verksamheter med storre intresse for fragan,
eller med tydligare restfloden, i hogre grad har valt att medverka. Samtidigt
omfattar materialet flera typer av verksamheter och ger darmed en bred bild av

lokala forutsattningar.

Sammantaget bedoms metodvalet vara &ndamalsenligt for projektets syfte.

Kartlaggningen har identifierat uppskattningar av restfloden fran de svarande
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verksamheterna, mojliga symbioslosningar, lokal efterfragan och praktiska
utvecklingsbehov, samtidigt som den synliggor var mer detaljerad datainsamling

eller pilotstudier kan behovas i nésta steg.

3 Resultat

3.1 Verksamhetskartlaggning

Sammanlagt deltog 41 olika verksamheter i kartlaggningen, antingen genom att
besvara enkéten och/eller via intervju. Férdelningen av dessa framgar av Figur 1,
dar verksamheterna indelats i kategorierna livsmedelsbutik/grossist,
livsmedelsforadling/produktion, priméarproduktion samt
restaurang/kafé/hotell/besdksndring. Dessa Overgripande kategorier skapades
genom att vissa verksamhetstyper fran enkéten slogs samman infor analysen (se
avsnitt 2.5). Vissa verksambheter tillhor flera kategorier, i de fallen har de placerats i
den kategori som bedémdes mest relevant utifran deras rapporterade restfloden
och studiens syfte. Fordelningen visar ett relativt jamnt antal mellan de fyra
branschgrupperna, med en nagot hogre representation fran

livsmedelsforadlingsverksamheter.

i vt T T T Y YT YY) 9

T RLLLLL L LI L

%‘_g Primarproduktion 'i“i“i“i“i“i\‘iﬂi‘ 8

e i erwomeon LI ILE 10

Figur 1. Fordelning av svarande enskilda verksamheter utifran branschgrupp, inklusive livsmedelsbutik/grossist,
livsmedelsforidling/produktion, primdrproduktion samt restaurang/kafé/hotell/bescksniring.
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Enkat- och intervjusvaren gav dven en indikation pa verksamheternas storlek, da
respondenterna ombads uppskatta den méangd livsmedel som hanteras per vecka.
Fordelningen framgar av Figur 2 och visar att verksamheterna &r spridda fran att
hantera under 100 kg till 6ver 2 000 kg per vecka, med cirka 15 % som angav att de
var osdkra pa den exakta méangden. Detta speglar den variation som finns mellan

olika verksamheter bade vad galler kapacitet och verksamhetstyp.

Hur stor mangd livsmedel hanterar ni ungefar per
vecka i sasong?

Osdker <100 kg

15% 12%

100-500 kg
29%

>2 000 kg

27%

500-2 000 kg

17%

Figur 2. Fordelning bland verksamheterna i mingd livsmedel som hanteras per vecka i sisong.

Resultaten visar dven att de flesta verksamheter ar aktiva aret runt, men att det
finns tydliga hogsasonger, framfor allt under vinter och sommar, se Figur 3. Ett
fatal verksamheter har en mer begriansad sasong, till exempel enbart under vinter

eller sommar, eller en jimn verksamhetsvolym 6ver hela aret.
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Hur ser er verksamhet ut dver aret?

Aret runt med
_—— jamn volym

Endast vinter-
Isommarsésong

Figur 3. Fordelning mellan hur de tillfrigade verksamheterna ser ut dver dret.

3.2 Restflodenas forekomst, omfattning och
variation

Kartlaggningen visar att 6verskott, svinn och andra restfloden forekommer i stora
delar av det lokala livsmedelssystemet, men att omfattning, regelbundenhet och
typ av flode varierar betydligt mellan olika verksamhetskategorier. Enkétsvaren
ger en bred bild av forekomsten. I flera fall beskriver aktorerna att svinn
férekommer, men i sa sma méangder eller med sa etablerade omhédndertagande
rutiner att det inte uppfattas som ett storre problem i den egna verksamheten.
Figur 4 visar att en betydande andel av verksamheterna uppger att restfléden
férekommer, men ocksa att frekvensen varierar fran enstaka tillfallen per manad
till dagliga floden. Detta stodjer intervjubilden av att “regelbundet” kan betyda

olika saker beroende pa verksamhetens storlek, sisong och produktionslogik.
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Hur ofta uppstar svinn i verksamheten?

Osaker_

19% 1-2 ggr/vecka
(o]

13%

Enstaka tillfille
4%

1-3 ggr/manad
27%

Dagligen_
1?3"2 \3—5 gg://vecka
(]

Figur 4. Fordelning vad gdller hur ofta svinn och restfléden uppstdr i verksamheterna.

Utifran enkédten och intervjuerna gjordes en kvantitativ uppskattning av
restflddena bland de medverkande verksamheterna i kommunen. Enligt denna
uppskattning uppstar det totalt mellan 1000 och 2000 kg svinn per vecka bland
svarande aktorer. Intervallet bygger pa verksamheternas egna uppgifter och bér

tolkas som en uppskattning snarare dn en exakt métning.

Fordelningen av den totala mangden svinn mellan de fyra verksamhetstyperna
visas i Figur 5. Livsmedelsforadling/produktion star for en stérre andel av den
uppskattade totala mangden, medan restaurang/kafé/hotell/besdksnaring bidrar
med mindre floden. Eftersom flest aktorer fran livsmedelsféradling medverkade i
studien kan detta delvis forklara varfor denna verksamhetskategori star for en

storre andel av de rapporterade flodena.
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4%,
S~ Restaurang/kafé/
hotell/besdksnaring

Figur 5. Procentuell fordelning av den uppskattade totala méingden svinn per vecka mellan de olika

branschgrupperna.

Restflodenas form visade sig variera dar vissa uppstar som oanvand eller ej sald

ravara, andra som varor med passerat utgangsdatum, transportskador,

kvalitetsavvikelser, produktionsspill, beredningsrester, serveringssvinn eller

tallrikssvinn (Figur 6).

Livesmedelsbutik/

rossist
06 kg/vecka

I Primarproduktion
220 kglvecka

Livemedelsforadling/
roduktion
80 kgfvecka

Restaurang/kafé/
M hotelllbestksnéring
65 kgivecka

Kvalitetsavvikelse

l eller utseendefel
97 kglvecka

Utgangsdatum passerat
115gngegt;ka P

I Oanvind/ej sald ravara
186 kgivecka

Skadad

M férpackning/transport
52 kg'vecka g P

Produktionsspill
gférédling)

27 kgivecka

Produktionsspill
g rimar|
2 kg/vecka

Kﬁéﬁs“vinn Kok
" (vid tillagning i
SZ ngeckag 9 )

= Tallrikssvinn
28 kgivecka

Serveringssvinn
2 kglvecka

Figur 6. Oversiktlig flodesbild Gver var restflodet har sitt ursprung, i vilken branschgrupp, fordelat 6ver varfor de

uppstir.
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I dagligvaruhandel framtrader restfloden ofta kopplade till kvalitets-
/utseendeavvikelse, passerat utgangsdatum, oanvand/ej sald vara, eller skadad
forpackning. Har anger flera aktorer att svinn uppstar dagligen och att mangderna
kan vara betydande, sarskilt under perioder med sdsongskiften nar efterfragan
varierar kraftigt. Samtidigt visar intervjuerna att flera butiker arbetar aktivt med att
minska svinnet genom exempelvis sortimentsanpassning, effektiv skyltning,
datumkontroller, prissdnkningar, infrysning, omfordelning till egen servering eller

vidare hantering i lokala samarbeten.

For primarproduktion och livsmedelsféradling ar restflodena i hogre grad
produktionsspill kopplade till sjalva produktionsprocessen och visar sig kunna
vara relativt regelbundna och volymmassigt betydande. Det handlar exempelvis
om drav fran bryggerier, fiskrens, skinn, ben, puts, slaktbiprodukter, blod, indlvor,

skal, kédrnor eller andra fraktioner som uppstar nar ravaran bearbetas.

I restaurang-, café- och hotellverksamheter uppstar restfloden framst i form av
kokssvinn och tallrikssvinn samt en mindre méangd serveringssvinn. Utifran
intervjuerna pavisades att flodena kan vara aterkommande och paverkas av
gastfloden, bufféuppldgg, sasong och svarigheter att dimensionera inkop och
forberedelser. Intervjuerna visar samtidigt att flera restaurangverksamheter har ett
starkt hantverksmassigt fokus pa att anvanda révaror fullt ut, exempelvis genom
att ta tillvara skal, puts, ben, rester fran tillagning eller ravaror som annars riskerar
att bli liggande. Manga verksamheter betonar darfor att restflodena inte enbart ar
en frdga om mangd, utan ocksa om kompetens, tid och mojligheten att omsatta
restprodukter i nya ratter eller produkter dar vikten av engagerad och kunnig

personal lyfts.

Sasongsvariation ar en genomgaende faktor i materialet. Manga verksamheter
beskriver tydliga skillnader mellan hog- och lagsdsong, dar bade mangden
hanterade livsmedel och risken for restfloden fordndras. Under hogsasong ar
omsdttningen ofta storre, vilket kan minska risken for att vissa farskvaror blir
liggande, men samtidigt 6kar den totala mangden livsmedel vilket riskerar att 6ka
méngderna restfloden. Under lagsdasong eller i 6vergangsperioder mellan
sasongerna blir utmaningen ofta den motsatta: lagre kundfloden och mindre
forutsdgbar. Detta framtrader sarskilt i verksamheter som verkar i orter med stark

turismpragel och stora skillnader mellan sasonger.

En viktig observation dr darfor att materialet rymmer tva delvis olika typer av

restfloden. Den forsta typen ar svinn som uppstér nér fullt anvandbara livsmedel
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inte séljs, serveras eller anvands i tid. Detta géller framfor allt farskvaror, brod,
mejeri, frukt och gront, chark, kott och tillagad mat. Den andra typen ar process-
och biproduktfléden som uppstar @ven vid vl fungerande verksamheter,
exempelvis drav, fiskrens, ben, blod, indlvor och skal. Denna fordelning
visualiseras i Figur 7, dar totala méangden per livsmedelskategori presenteras i
kg/vecka och en fordelning ar inkluderad baserat pd om svinnet kommer av
restaurang/kafé och dagligvaruhandel eller som biprodukt fran féradling och/eller

primérproduktionen.

Spannmal/gryn

Kott

|
|

Gronsaker/rotfruker NN
I

Brod/Bakverk

Annat s m Svinn fran restaurang/kafé och

dagligvaruhandeln [kg]
Frukt/bar I Biprodukter fran produktion/foradling
[kl
Fisk [Es—
Mejeri W
0 100 200 300 400 500 600
kg/vecka

Figur 7. Uppskattad mingd svinn per kategori, uttryckt som kg per vecka. Staplarna visar genomsnitt inom
angivna intervall och spridningen mellan ligsta och hégsta uppskattning. En fordelning dr inkluderad baserat pd
om svinnet kommer av restaurang/kafé och dagligvaruhandel eller som biprodukt frin forddling och/eller
primdrproduktionen.

Kvalitetsbedomningen av restflodena, enligt Figur 8, visar att manga floden anses
lampliga for foder, foradling, energi eller kompost. Figuren illustrerar var
restflodet har sitt ursprung fordelat 6ver olika kvaliteter och mdajliga
anvandningsomraden, baserat pa respondenternas egna klassningar och
uppskattningar av vad deras reststrommar kan anvandas till. Diagrammet bygger
inte pa en teknisk bedomning av flodenas hogsta méjliga anvandningspotential,
utan som en sammanstéllning av hur verksamheterna sjalva bedomer flodenas

mdjliga avsattning utifrdn dagens kunskap, rutiner och praktiska forutsattningar.
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m Osiker

48 kglvecka

Figur 8. Oversiktlig flodesbild Gver var restflodet har sitt ursprung, och hur de kopplas till respondenternas
uppskattning av nuvarande eller mojliga anvindningsomrdiden.

Flera verksamheter anger att resurs- och kunskapsbrist ar tydliga hinder for ett
effektivt arbete med att minska svinnet i livsmedelskedjan. De ser ett behov av
bade 6kad utbildning och mer medvetna arbetsmetoder dar manga verksamheter
samtidigt har sma marginaler och varierande ekonomiska forutsiattningar. Vidare
anger flera verksamheter att det saknas tydliga regler och riktlinjer fran
kommunen gillande vad som fér/kan skénkas och hur detta bor hanteras. Dessa

verksambheter efterfragar stod, vagledning och centrala bedémningar.

3.3 Praktisk symbiosmognad och
forutsattningar for lokal samverkan

Materialet indikerar att det finns en vilja att delta i lokala symbiosldsningar, men
att den praktiska symbiosmognaden varierar betydligt mellan verksamheterna.
Med praktisk symbiosmognad avses héar verksamheternas forutsattningar att
hantera, lagra, transportera, ta emot eller vidareforadla restfloden pa ett sdatt som
mojliggor lokal samverkan. Figur 9 visar verksamheternas mojlighet att frysa in,
lagra i kyl, frys eller torrforrad, kyla och mérka samma dag, transportera till annan

aktor, ta emot 6verskott alternativt de som inte har nagon mojlighet for ndimnda.
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Har maéjlighet att:

44%
40%
29%
25%
15%
10%
Frysain Lagra (kyl, frys  Kyla och marka Transportera till Ta emot dverskott Ingen méjlighet
eller torrforad) samma dag annan aktor idag

Figur 9. Verksamheternas uppgivna praktiska mojligheter att hantera restfloden, exempelvis frysa in, lagra, mirka,
transportera eller ta emot Gverskott.

Resultatet visar att vissa grundldggande hanteringsmdgjligheter, sdsom infrysning
och lagring, finns hos flera aktorer, dar till exempel 44% av tillfragade har
mojlighet att frysa in, medan mer systemkravande funktioner som transport,
mottagande av 6verskott och sirskild markning dr mer ojamnt fordelade.
Omfattningen av mojligheten skiljer sig at beroende pa verksamhetens storlek, typ
av fléde och om det finns etablerade rutiner och utrymme for kylning, infrysning,
maérkning och intern omférdelning. Mindre verksamheter beskriver ofta att de kan
hantera begransade mangder genom befintliga kyl- och frysmojligheter, medan
storre verksamheter i hogre grad lyfter fram behov av separata lagerldsningar,
samordnad transport eller mer formaliserade system for att hantera floden pa ett
sdkert och effektivt satt.

Butiker och restauranger har i flera fall praktiska mojligheter att kyla och frysa in
produkter, men anger samtidigt att utrymmet ofta ar begrénsat, sarskilt under
hogsasong eller nér ordinarie lager ar fullt. For produktions- och
foradlingsverksamheter dr kapaciteten mer beroende av vilken typ av restflode det

handlar om.



. 27(54)
@ I V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

. SVENSKA
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

* = =~ lkoner = symbioskapacitet
\ Kan kyla

* Kan frysa

i‘ Kan lagra

Kan kéra/transportera

Storlek = uppskattad mangd svinn/restfléde

Lofsdalen SO i
Mycket stor (>50kg) "< . - (//
N—
@ sorsisky N / \\. P /
< e
@ Liten(5-15kg) / -.\ér\

®  Enstaka tillfillen (<5kg)

. Svinn (primart resurs att dela)

Foradling (kan foradla och
hjélpa andra med det)

Figur 10. Geografisk dversikt ver identifierade verksamheter, uppskattade mingder svinn och restfloden samt
praktiska symbioskapaciteter. Kartan illustrerar den geografiska spridningen av verksamheter med olika typer av
hanteringskapacitet, sisom kylning och infrysning.

Den geografiska fordelningen av verksamheternas uppskattade restfloden och
praktiska hanteringskapacitet illustreras i Figur 10. Kartldggningen visar att
verksamheter med mojlighet att kyla, frysa, lagra eller transportera restfloden finns
spridda Over stora delar av kommunen, men att de dr koncentrerade kring de
storre tatorterna. Detta innebar att forutsattningar for lokal samverkan finns pa
flera platser, samtidigt som de stora geografiska avstanden stéller krav pa

samordning och logistik.

Intresset for samverkan ar likasé brett. Figur 11 visar verksamheternas intresse av
att delta i olika losningar, daribland gemensam lagerldsning, ta emot verskott,
samordnad transport, foradlingslosning, biogas-/kompostlosning, leverera
overskott till annan aktor eller i de fall ingen av foreslagna 16sningar ar aktuella.
Flera aktorer ar positiva till att delta i olika 16sningar, men intervjuerna visar att
intresset ofta ar villkorat av att I1osningen inte innebar orimligt mycket extra arbete,

kostnad eller ansvar for den enskilda verksamheten.
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Ar intresserade av att delta i att:

46%
40%
27%
19%
179
& 15% 15%
Leverera Biogas-/ Foradlings- Samordnad Ta emot Gemensam Inte aktuellt
overskott  kompostlosning 16sning transport overskott lagerlosning

till annan aktoér

Figur 11. Intresse for att delta i olika typer av lokala symbioslosningar, inklusive leverans av Gverskott,
mottagande av dverskott, samordnad transport, gemensam lagerldsning, forddling och biogas-lkompostlosning.

Ungefar 46% av aktOrerna ar positiva till att leverera 6verskott till andra lokala
aktorer. Det betonas dock att 16sningen behdver vara praktiskt enkel och
ekonomiskt rimlig. Det framkommer att sma och ojamna volymer gor det svart for
enskilda verksamheter att sjdlva organisera hamtning, transport och
vidareforadling. I flera fall anges att en 16sning skulle vara mer attraktiv om nagon
annan kunde hamta flodet, om transporterna kunde samordnas eller om det fanns

en tydlig mottagare med kapacitet att hantera ravaran.

Intresset for biogas- och kompostlosningar finns hos flera aktorer, sérskilt for de
floden som inte bedoms ha tillrdcklig kvalitet eller praktisk potential for livsmedel,
foder eller foradling. Biogas och kompost namns ofta som mdjliga 16sningar for
blandade organiska floden, frukt och gront, beredningsrester eller fldden dar
annan anvandning ar svar. Flera respondenter uttrycker att vissa restfloden har ett
hogre potentiellt varde och darfor bor styras mot foder, foradling, nya produkter

eller lokal anvandning innan de gar till energi- eller kompostlosningar.

Nar det galler foradlingslosningar finns ett intresse hos flera verksamheter.
Exempel som framkommer i materialet handlar om att anvénda restfléden eller
lokala biprodukter i nya livsmedel, smaksattningar, fonder, djurfoder, drycker,
rokta produkter och foradlade kott- och fiskprodukter. Intresset dr dock ofta
villkorat av att ravaran haller ratt kvalitet, att volymerna &r hanterbara och att det
finns tid, utrustning och en mdajlig marknad. Flera aktorer uttrycker nyfikenhet och
innovationsvilja, men saknar i dagslaget struktur, resurser eller tydliga

samverkansformer for att utveckla idéerna vidare.
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Vad géller samordnad transport uttryckte 19% av tillfrdgade i enkaten sitt intresse
for 16sningar dar flera aktorer kan dela pa transport. I intervjuerna framstar
transportfrdgan som mer central for 6kad lokal symbios dn vad enkétresultatet
ensamt antyder. Flera respondenter beskriver transporter som ett dterkommande
hinder, bade for att sdlja lokalt, kopa lokalt och for att kunna nyttja restfléden.
Harjedalens geografiska avstand, sma volymer och spridda aktorer gor att
transportkostnader snabbt kan bli héga i relation till vardet pa flodena. Samtidigt
visar resultaten att en fungerande samordning inte nddvandigtvis kréver att alla
verksamheter sjdlva erbjuder transporter. Det kan vara tillrackligt att ett mindre
antal aktorer har mdajlighet och vilja att samordna eller utfora transporter, sarskilt

om dessa ar strategiskt placerade eller redan har etablerade transportfloden.

3.4 Lokal efterfragan och forutsattningar for
okad lokal handel

Materialet visar att det finns en tydlig efterfragan pa fler lokala livsmedel i
Haérjedalen, bade bland butiker, restauranger, foradlare och primérproducenter.
Figur 12 visar att efterfragan omfattar flera produktkategorier, sarskilt bladgront,
tomat och gurka, rotfrukter, potatis, fisk, dgg, mejeri, kott och féradlade produkter
sdsom honung. Det innebaér att efterfrdgan inte ar begrénsad till en enskild
ravarugrupp, utan omfattar bade baslivsmedel, farskvaror och mer nischade eller

foradlade produkter.

Finns det livsmedel ni idag koper in utanfor kommunen
som ni hellre skulle kopa lokalt?
B Bladgrént Tomat/gurka Rotfrukter Potatis

B Fisk | Kott | Agg B Mejeri
B Foradlade produkter B Annat

Figur 12. Intresse for att kopa in lokala livsmedel samt efterfrigade produktkategorier.
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Den bild som framkommit i materialet stods av en tidigare forstudie om industriell
symbios i Harjedalen, ddar kommunens livsmedelsbehov och forsoérjningsbalans
kartlagts (Harjedalens kommun, 2024). Forstudien visar bland annat att
kommunens forsorjningsbalans for livsmedel ar 1ag, omkring 4,3 procent, samtidigt
som ett arligt behov inom kommunens egna verksamheter redovisas pa cirka 18
ton farska gronsaker, 17,5 ton frysta gronsaker, 16 ton farsk frukt och bér, 35 ton
potatis samt 7 ton fisk och fiskprodukter. Detta pekar pa att det finns en
aterkommande lokal efterfragan som skulle kunna utgora en grund for 6kad lokal

produktion och starka forutsattningarna for cirkulara vardekedjor.

Betalningsviljan for lokala produkter varierar. Flera respondenter anger att de helt
eller i vissa fall ar beredda att prioritera en lokal leverantor dven vid nagot hogre
pris se Figur 13. Samtidigt betonas i intervjuerna att betalningsviljan inte ar
obegriansad. Priset maste fungera i relation till kundernas betalningsvilja,
verksamhetens marginaler och konkurrensen fran storre leverantorer. Lokalt
ursprung kan vara ett forsiljningsargument, men det kan inte ensamt kompensera
for alltfor hoga kostnader, osidkra leveranser eller bristande kontinuitet. Efterfragan
pa lokalt bor darfor forstas som villkorad: aktorerna efterfragar inte enbart lokal
geografisk harkomst, utan lokala produkter som samtidigt fungerar kommersiellt,

logistiskt och kvalitetsmassigt.

Skulle ni prioritera lokal leverantor aven om

priset var hogre an det ni koper idag?
Nej

| vissa fall

Figur 13. Verksamheternas svar pd fragan om de skulle prioritera en lokal leverantor dven vid ett hogre pris.
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Intervjuade verksamheter, bade butiker, restauranger och foradlingsverksamhet,
lyfter lokala ravaror som intressanta av flera skél sdsom att det bidrar till ett
mervéarde for kunderna, gor produkterna mer attraktiva och starker den lokala
profilen. Restauranger och hotell ser sarskilt mdojligheter att skapa
sdsongsanpassade menyer och anvanda ravaror med lokal beréttelse, vilket kan
lyfta lokala forankringen och 6ppnar for utveckling av nya produkter utifran
lokala resurser eller restfloden. Samtidigt lyfts att det ar viktigt att produkterna ar
kommersiellt, logistiskt och kvalitetsméssigt fungerande, alltsa att pris,

leveranssiakerhet och hanterbarhet matchar verksamhetens behov.

Flera aktorer beskriver transporterna som en av de storsta flaskhalsarna.
Avstanden éar stora, volymerna ofta smé och enskilda leveranser blir latt
kostsamma. Sma producenter har sillan tid eller resurser att sjdlva kora ut sma
maéngder till manga mottagare, medan butiker och restauranger ofta behoéver
leveranser som ar forutsagbara, samordnade och enkla att administrera. Detta gor
att lokala produkter ibland blir dyrare eller mer svarhanterliga &n varor som
kommer via etablerade grossistfloden, d&ven nar avstandet geografiskt sett ar
kortare. Livsmedelsbutikerna uppger att de redan koper vissa lokala produkter
sasom rokt fisk, kott och chark, ost och mejeriprodukter, potatis och honung, men

att det finns utrymme f6r mer om logistiken och tillgangen forbéttras.

En annan aterkommande utmaning ar att lokala aktorer har svart att hitta
varandra. Verksamheter inom samtliga kategorier beskriver att de garna skulle
kopa mer lokalt, men inte vet vilka producenter som finns, vad de erbjuder eller
hur bestillning och leverans skulle kunna ga till. P4 motsvarande satt beskriver
vissa producenter och foradlare att det ar tidskrdavande att marknadsfora sig,
kontakta potentiella kunder och bygga upp forséljningskanaler. Det pekar pa
behov av bittre synlighet och matchning. Overblick och tillgang till lokalt utbud
framstar darmed som ett organisatoriskt hinder, inte enbart som en fraga om
faktisk produktbrist.

Restauranger och hotell efterfragar bland annat lokalt kott, fisk, gronsaker, dgg,
mejeri och forddlade produkter. Samtidigt ar restaurangernas behov ofta specifika,
de kan i vissa fall hantera sma partier, avvikande ravaror eller sisongsvariationer
battre an butiker, men behdver samtidigt veta vad som finns tillgdngligt, nar det
kan levereras och till vilket pris. For restauranger med hogre ambitionsniva kring
ravaruanvandning kan lokala produkter fungera som en del av verksamhetens
profil, men dven dessa aktorer lyfter transport, pris och tillgang som begransande

faktorer.
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For storre foradlingsverksamheter &r lokal ravara intressant, men volymkraven kan
vara svara att mota lokalt. Flera aktorer beskriver att de giarna skulle anvanda mer
lokala ravaror, men att produktionen kréver jimna och ibland stora méngder. Det
gor att lokala leverantorer kan vara relevanta for sarskilda produkter, begransade
serier eller premiumsegment, men svarare att integrera i storre, kontinuerlig
produktion. Samtidigt finns exempel pa forddlare som ser mojligheter att utveckla
nya produkter utifran lokala ravaror eller restfloden sdsom biprodukter fran

slakterier och fiskerier, forutsatt att insamling, kvalitet och forbehandling fungerar.

Kartlaggningen visar ocksa att befintliga lokala samarbeten redan forekommer dér
producenter och féradlare séljer 6verskott till restauranger eller dagligvaruhandel,
mindre initiativ av att till exempel baka pa drav har testats men att de ofta ar
begransade, informella och beroende av personliga relationer. De befintliga
samarbetena visar att det redan finns lokala marknadskopplingar, men att dessa i
manga fall ar sarbara eftersom de bygger pa enskilda relationer snarare an pa
gemensam infrastruktur eller formaliserade forsaljningskanaler. Vissa aktorer séljer
aven till offentlig sektor, exempelvis skola eller dldreomsorg, medan andra har
forsokt men upplever att volymer, upphandling, marknadsforing eller
leveranskrav &r svara att hantera. Vissa aktorer beskriver ocksa att lokala
producenter som tidigare funnits har upphort, minskat sin verksamhet eller har

svart att leverera pa ett sdtt som passar butikernas och restaurangernas behov.

For att sdlja och leverera mer lokalt lyfter respondenterna fram flera mojliga behov:
samordnade transporter, gemensam lager- eller distributionspunkt, tydligare
kontaktvéagar mellan producenter och kopare, battre information om tillgangliga
produkter, samt storre forutsdagbarhet i efterfrdgan. For producenter kan det dven
kravas stod i marknadsforing, paketering, markning, livsmedelsregelverk och
affarsutveckling. For kopare kan det behovas enklare bestallningsrutiner, sakra
leveranser och mojlighet att kombinera lokala produkter med ordinarie
inkopsfloden. Vad géller information om tillgangliga producenter lyfts exempelvis
en lokal plattform som samordnande funktion, producentkatalog, aterkommande

motesplats eller foretagsanpassad variant av rekoring.

3.5 Klimatberakningar

Klimatberdkningarna ger en oversiktlig bild av klimatpaverkan kopplat till de
identifierade svinn- och restflddena. Resultatet varierar beroende pa hur

restflddena hanteras metodmassigt.
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I scenario 1, dar restfloden inte tilldelas ndgon klimatpaverkan fran tidigare
produktionssteg, uppgar den bokforda klimatpaverkan till cirka 375 kg COe per
vecka (Figur 14). Resultatet domineras av svinn fran livsmedelskategorin kott, foljt
av kategorierna brod/bakverk och frukt/bar. Trots relativt sma mangder av
kottsvinn (se Figur 7), star denna kategori for en stor andel av den berdknade

klimatpaverkan pa grund av de hoga utslappen per kg livsmedel.
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Figur 14. Bokford klimatpdverkan for rapporterat svinn i scenario 1. Restfloden tilldelas ingen produktionsborda,
vilket innebdr att klimatpdverkan frin produktionen antas ligga kvar pd huvudprodukterna (ej synliga i denna
figur). Figuren visar de kartlagda flédena i studien, inte kommunens totala livsmedelsrelaterade klimatpdverkan.

I scenario 2, dér restfloden tilldelas klimatpaverkan genom massallokering, uppgar
den bokforda klimatpéaverkan till cirka 1 000 kg CO.e per vecka (Figur 15). I detta
scenario utgor bidraget fran restfloden majoriteten av utslappen. Sarskilt stor andel
kopplas till slaktbiprodukter och drav fran 6lbryggning som forekommer i relativt
stora volymer. Kottsvinn utgor dven i detta scenario en betydande del av den totala

klimatpaverkan.
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Figur 15. Bokford klimatpdverkan for rapporterat svinn och restfloden i scenario 2. Restfloden tilldelas en del av
redan uppkommen produktionspiverkan genom massallokering. Resultaten avser de kartlagda flodena och inte
kommunens totala livsmedelsrelaterade klimatpdverkan

Jamforelsen mellan scenarierna visar att valet av allokeringsprincip har stor
betydelse for hur restflodenas klimatpaverkan redovisas. Massallokering innebér
att klimatpaverkan férdelas utifran flodenas vikt, oavsett deras ekonomiska varde
eller funktion. For restfloden med lagt ekonomiskt varde kan detta innebéra att en
relativt stor del av klimatpaverkan tilldelas restflodet som inte utgor den
huvudsakliga drivkraften for produktionen. Resultaten fran massallokeringen kan
dérfor ses som ett scenario med en hogre tilldelad klimatpaverkan for restflodena
medan scenario 1, dar restflédena ges noll allokering, kan ses som en lagre gréans.
Tillsammans visar scenarierna darmed ett spann f6r mojlig klimatpaverkan

beroende pa vald allokeringsprincip.

Kottrelaterade svinnfloden, slaktbiprodukter och drav tillhor de flden som har
storst betydelse ur klimatsynpunkt inom det kartlagda materialet. Resultaten bor
tolkas som uppskattningar snarare an exakta virden eftersom berdkningarna
bygger dels pa uppskattade mangder fran verksamheterna, dels pa generella
emissionsfaktorer for breda livsmedelskategorier. Klimatberakningarna visar inte
den totala klimatpaverkan fran livsmedelssystemet i Harjedalen, men synliggor
vilka floden som kan vara sarskilt relevanta att prioritera for vidare analys och

atgdrder.
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4  Diskussion / Analys

4.1 Restflodenas karaktar och
anvandningspotential

Kartlaggningen visar att restfldden forekommer i hela Harjedalens
livsmedelssystem, men att de skiljer sig at avsevart vad galler ursprung,
omfattning, kvalitet och mgjliga anvandningsomraden. Resultaten visar ddarmed att
restfloden inte bor betraktas som en enhetlig kategori, utan som olika resurser som

kraver olika typer av 16sningar.

En viktig observation &r att materialet innehaller tva olika typer av fléden. Den
forsta bestar av svinn dér livsmedel som ursprungligen producerats for
konsumtion inte kommer till anvandning. Hit hér exempelvis produkter med kort
datum, osalda varor, tillagad mat och ravaror som av olika skél inte anvands i tid.
Den andra typen utgors av rest- och biproduktfléden som uppstar som en naturlig
del av produktionen. P4 motsvarande sitt uppstar restfloden inom fisk- och
kottforadling samt slakt inte nddvandigtvis som ett resultat av bristande planering,

utan som en inneboende del av hanteringen av hela djur eller hela ravaror.

Skillnaden mellan dessa typer av floden &r central eftersom den paverkar vilka
atgarder som ar relevanta. I butiker och serveringsverksamheter handlar restfloden
ofta om farskvaror, datum, sortimentskrav och variationer i kundfloden. For dessa
floden ar forebyggande atgarder ofta mest effektiva, exempelvis béttre planering,
lagerstyrning eller omfordelning av livsmedel innan de forlorar sitt varde. Inom
primarproduktion och livsmedelsfordadling handlar det oftare om biprodukter och
ravarufraktioner som uppstar som en naturlig del av produktionen. Hér ligger
potentialen snarare i att utveckla anvandningsomraden, foradling eller samverkan

som kan skapa ytterligare viarde av resurser som redan uppstar.

Resultaten visar ocksa att formen pa restflodet i hog grad avgor vilka 16sningar
som &ar mojliga. Ett datumrelaterat butiksflode kan krdava snabb omfordelning eller
infrysning, medan ett produktionsspill kan krdva hygienisk uppsamling,
forbehandling eller sérskild foradlingskapacitet. P4 motsvarande sitt behover
atgarder anpassas efter flodets omfattning. Storre volymfléden kan motivera
gemensamma logistik- och insamlingslésningar, medan mindre och mer
specialiserade floden kan vara mer lampade for riktad foradling eller nischade

samarbeten.
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4.2 Samverkan och symbiosmognad

Kartlaggningen visar samtidigt att det finns en betydande vilja att samverka kring
bade restfloden och lokal handel. Flera verksamheter uttrycker intresse for att
leverera overskott, ta emot ravaror fran andra aktorer eller delta i olika former av
gemensamma losningar, det géllde bade smaksatta 61 med pressrester av bar eller
skapa nya smaker av frysta pizzor. Samtidigt visar resultaten att mottagande av
overskott stiller tydliga krav pa kvalitet, forutsdgbarhet, logistik och volym. For
mindre verksamheter kan sméa och ojamna leveranser vara svdra att integrera i den
dagliga verksamheten, medan storre forddlingsaktorer ofta behéver mer stabila
volymer &n vad enskilda producenter kan erbjuda. Detta visar att intresset for

samverkan ofta ar villkorat av att praktiska forutsattningar finns pa plats.

Trots dessa utmaningar finns redan idag flera exempel pa lokal symbios. Overskott
sdljs eller ges vidare till andra verksamheter, drav anvands som djurfoder, lokala
ravaror med avvikande form eller kort hallbarhet anvands i restauranger och
verksamheter kontaktar varandra nar tillfalliga 6verskott uppstar, sd som néra
bast-fore-datum eller ndgon form av 6verproduktion. Dessa exempel visar att det
redan finns fungerande samarbeten i systemet, men att de i stor utstrackning ar
informella, personberoende och lokalt férankrade. Utmaningen framstar darfor
inte som att skapa helt nya samarbeten, utan snarare att skapa forutsattningar for

att befintliga initiativ ska kunna utvecklas och bli mer langsiktiga.

Den praktiska symbiosmognaden i Harjedalen kan darfor beskrivas som
framvaxande. Det finns idéer, intresse och viss teknisk kapacitet hos manga
aktorer, men ocksa aterkommande begransningar. De viktigaste hindren handlar
om sma och ojaimna volymer, osdkerhet kring ansvar och regelverk, begransad tid
och svarigheter att f4 ekonomi i hanteringen. Resultaten pekar darmed pa att
utvecklingen frén enskilda initiativ till mer etablerade symbioslosningar framfor
allt begransas av organisatoriska och systemrelaterade faktorer snarare dn av

bristande engagemang hos verksamheterna.

4.3 Logistik, lokal handel och vardekedjor

Ett terkommande tema genom hela materialet dr logistikens betydelse.
Transporter paverkar mdojligheten att sdlja lokalt, kopa lokalt och ta tillvara
restfloden. Samtidigt visar resultaten att flera verksamheter redan idag har
mojlighet att transportera ravaror eller produkter inom ramen for sin ordinarie

verksamhet. Utmaningen handlar darfor inte enbart om transportkapacitet, utan



. 37(54)
@ I V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

SVENSKA

VENSK!
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

om hur transporter kan samordnas och hur kostnader, ansvar och nytta férdelas
mellan olika aktdrer. I en kommun med stora geografiska avstand blir denna fraga
sarskilt viktig eftersom dven floden med potentiellt hogt varde kan bli svéara att

nyttja om transportkostnaden blir for hog i relation till vardet pa ravaran.

Liknande monster aterkommer kring lagring och hantering. Manga verksamheter
uppger att de redan har mojlighet att kyla, frysa eller lagra produkter i nagon
omfattning. Samtidigt uppstar manga restfloden i sma mangder hos enskilda
aktorer. For vissa floden kan det darfor vara svart att motivera vidare foradling
eller transport innan tillrackliga volymer har samlats. Resultaten pekar ddarmed pa
att fragan inte enbart handlar om tillgang till lagringsutrymme, utan om hur
lagring, transport och vidare anvandning kan kopplas samman i fungerande

vardekedjor.

Kartlaggningen visar ocksa att det finns en tydlig efterfragan pa fler lokala
livsmedel. Samtidigt framtrader flera av samma hinder som for
restflodeshanteringen. Det finns bade kopare som vill handla mer lokalt och
producenter eller forddlare som vill nd fler lokala kunder, men kopplingen mellan
dem &r ofta svag. For butikerna framstar lokal handel som bade en majlighet till
profilering och en praktisk utmaning, ddr smé volymer, varierande kundfloden
och begransade marginaler paverkar vad som dr mdgjligt att ta in. Restauranger och
hotell uttrycker ett stort intresse for lokala ravaror, men ar samtidigt beroende av
fungerande logistik och forutsdgbara leveranser. For storre foradlingsverksamheter
kan lokal rdvara vara intressant men svar att integrera i storre produktionssystem

om volymerna ar sma eller ojamna.

Detta visar att lokal ravara kan fylla olika funktioner beroende pa verksamhetstyp.
For vissa verksamheter kan den fungera som bas i den 16pande produktionen, for
andra som ett komplement till befintliga inkdp eller som grund for produkter med
sdrskild lokal profil. Resultaten tyder darfor pa att utvecklingen av lokal handel
inte framst begransas av bristande intresse, utan av struktur, samordning och
praktiska forutsattningar. Fragor om logistik, synlighet, matchning mellan utbud
och efterfragan samt mdojligheten att bygga stabila vardekedjor framstar som lika

viktiga for lokal handel som for utvecklingen av symbiosldsningar.

4.4 Prioriterade floden och klimatperspektiv

Kartlaggningen identifierar flera floden som séarskilt intressanta att arbeta vidare

med. Det géller exempelvis drav fran bryggerier, fiskrens, slaktbiprodukter samt
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vissa floden av frukt, gronsaker, brod och spannmal. Gemensamt for dessa ar att
de forekommer aterkommande, att de i flera fall uppstar i relativt stora volymer
eller att de har potential att skapa nya produkter och lokalt viarde genom vidare
foradling. For flera av flodena, sarskilt kottrelaterade svinnfloden, slaktbiprodukter
och drav, visar klimatberdakningarna dessutom att de har stor betydelse ur
klimatsynpunkt, vilket starker motivet for att prioritera dem i det fortsatta

utvecklingsarbetet.

Klimatberdkningarna forstérker bilden av att olika typer av floden behéver
hanteras pa olika sitt. For svinnfléden ar den klimatmassiga prioriteringen i forsta
hand att forebygga att livsmedel produceras utan att komma till nytta. Detta géller
sdrskilt livsmedel med hogt klimatavtryck per kg, dar dven relativt sma méangder
svinn kan fa stor klimatmaéssig betydelse. For rest- och biproduktfloden handlar
fragan i hogre grad om hur resurserna viarderas och om de kan styras mot
anvandningar som skapar hogre nytta. Klimatberdakningarna visar darfor inte
enbart vilka fléden som har stor klimatpaverkan, utan kan ocksa anviandas som ett
underlag for att identifiera var det finns sarskilt stora méjligheter att minska svinn

och skapa ytterligare varde genom 6kad anvandning av restfloden.

For flera av de identifierade restflodena kan hogre varde skapas genom
livsmedelsanvandning, foradling eller foder innan energiutvinning genom biogas
och kompost blir aktuell. Detta ligger ocksa i linje med avfallshierarkin och
principerna for cirkuldr ekonomi, dar resurser i forsta hand bor anvéandas pa sa

hog vardeniva som mojligt (Naturvardsverket, 2025a).

4.5 Modijliga utvecklingsomraden for fortsatt
arbete

Sammantaget visar resultaten att Harjedalen redan har flera av de komponenter
som krévs for ett mer cirkuldrt livsmedelssystem: engagerade aktorer, identifierade
restfloden, efterfrdgan pa lokala produkter och exempel pé befintlig samverkan. De
storsta utmaningarna handlar inte om att identifiera fler restfloden eller fler
mojliga anvandningsomraden, utan om att skapa de organisatoriska, logistiska och
marknadsmassiga forutsdttningar som kravs for att omsitta identifierade

mojligheter i praktiken.

Kartlaggningen har identifierat ett antal aterkommande méjligheter och

utmaningar som kan vara relevanta att beakta i det fortsatta arbetet med cirkular
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livsmedelsforsorjning i Harjedalen. Nedanstdende utvecklingsomraden ska inte ses
som fardiga 16sningar eller rekommendationer i strikt mening, utan som mojliga
spar som framtrdder utifrdn enkater, intervjuer och dialoger med deltagande

verksamheter.

4.5.1 Motesplatser for att bygga lokala vardekedjor

Kartlaggningen visar att det finns bade restfloden, efterfragan pa lokala ravaror
och idéer om nya produkter. Samtidigt framkommer att manga aktorer har
begransad kidnnedom om vilka resurser, behov och méjligheter som finns hos
andra verksamheter. Ett utvecklingsspar som framtréader i materialet ar darfor
vardet av aterkommande motesplatser dar producenter, forddlare, restauranger,
handel, grossister och offentliga aktorer kan métas. Sddana forum skulle kunna
bidra till att identifiera nya samarbeten, utveckla lokala vardekedjor och skapa
battre forstaelse for vilka volymer, kvaliteter och férutsattningar som kravs for att

lokala affarer ska bli mdéjliga.

Kartlaggningen visar att flera av de identifierade mojligheterna bygger pa
samverkan mellan olika aktorer i livsmedelssystemet. For att restfloden ska kunna
bli ravaror i nya produkter behover producenter, foradlare, restauranger, handel
och andra potentiella kopare hitta former for samarbete kring exempelvis
insamling, logistik, foradling och avsattning. Aterkommande natverkstraffar,
workshops, matchmaking mellan producenter och kopare eller gemensamma
utvecklingsprojekt skulle kunna bidra till att identifiera nya samarbeten och

omsétta idéer i praktiken.

4.5.2 Samordning kring transport och
mellanlagring

Transportfragan aterkommer genomgaende i kartlaggningen, bade i relation till
restfloden och lokal handel. Samtidigt visar resultaten att flera verksamheter redan
idag har majlighet att transportera ravaror eller produkter inom ramen for sin

ordinarie verksamhet.

Materialet indikerar darfor att fragan i forsta hand handlar om samordning snarare
an om avsaknad av transportkapacitet. Flera av de identifierade
symbiosmdijligheterna bygger pa att ravaror, biprodukter eller 6verskott kan flyttas
mellan verksamheter, men ocksa pa att nagon aktor har mojlighet att ta pa sig den

extra arbetsinsats som detta innebér. Ett mgjligt utvecklingsomrade skulle darfor
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kunna vara att undersoka hur befintliga transporter, uppsamlingspunkter eller
samordningsfunktioner kan anvéandas for att minska trosklarna for lokal
samverkan. Kartlaggningen visar ocksa att manga aktorer redan har viss mgjlighet
att kyla, frysa eller lagra produkter. For flera floden dr utmaningen snarare att
tillrackliga volymer inte uppstar samtidigt eller pa samma plats. Mgjlighet till
mellanlagring skulle darfor kunna vara en viktig pusselbit for att samla volymer
over tid innan transport, foradling eller forsaljning blir praktiskt och ekonomiskt
motiverad. Fragan handlar darmed inte enbart om lagringskapacitet i sig, utan om
hur lagring kan anvandas som en del av fungerande vardekedjor mellan

produktion, féradling och konsumtion.

4.5.3 Pilotprojekt kring utvalda floden

Kartlaggningen identifierar flera floden som framstar som sarskilt intressanta att
arbeta vidare med. Det giller bland annat drav fran bryggerier, fiskrens,
slaktbiprodukter samt vissa floden av frukt, bar, brod och spannmal. Gemensamt
for dessa floden ar att de forekommer dterkommande, att de har potential att skapa
nya produkter eller att de redan idag anvands i begransad omfattning trots att
ytterligare varde skulle kunna skapas genom lokal forddling. Samtidigt visar
resultaten att det ofta dr svart att pa forhand avgora vilka 16sningar som ar
tekniskt, ekonomiskt och marknadsmassigt hallbara. Ett mojligt nésta steg skulle
darfor kunna vara att prova ett mindre antal 16sningar i praktiken. Genom
pilotprojekt kan fragor kring kvalitet, logistik, ekonomi, regelverk och marknad

undersokas i mindre skala innan mer langsiktiga satsningar overvags.

Kartlaggningen tyder pa att produktutveckling i manga fall behover foregas av att
leverantorer, foradlare och potentiella kdpare kopplas samman. Flera av de idéer
som framkommit under projektet bygger just pa kombinationen av tillgangliga

restfloden, lokal foradlingskompetens och identifierad efterfragan.

4.5.4 Offentlig sektor som mojliggorare

Flera av de utvecklingsspar som identifierats i kartlaggningen handlar om
samordning, natverk, testverksamhet och langsiktig utveckling snarare dn om
enskilda tekniska investeringar. Har skulle offentlig sektor kunna ha en viktig roll
som mdojliggorare genom att stddja motesplatser, pilotprojekt, kunskapsutveckling
och samordningsinsatser. Kartlaggningen visar ocksa att lokal
livsmedelsproduktion och lokal féradling inte enbart handlar om

ndringslivsutveckling. Fragorna ar dven kopplade till lokal f6rsorjningsformaga,
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robusthet och beredskap. I det perspektivet kan offentlig sektor ocksa spela en roll
som potentiell kund eller samarbetspartner i utvecklingen av nya produkter och
lokala vardekedjor. Kommunen skulle forslagsvis kunna kopa in fler styckdetaljer
for inbladning i kottratter eller drav for brodbak. For vissa initiativ kan offentlig
efterfragan bidra till att skapa den stabilitet som kravs for att nya losningar ska
kunna utvecklas och utvarderas. Det giller sarskilt i en glesbygdskommun dér
marknaden ofta ar begréansad och dar mindre aktorer kan ha svart att sjdlva bara

den risk som foljer med att utveckla nya produkter eller arbetssétt.

4.5.5 Regelverk och hallbarhetskrav

Det fortsatta arbetet inom omradet kommer att paverkas av flera befintliga och
kommande regelverk och héllbarhetskrav. P4 EU-niva har bindande mal om
minskat livsmedelsavfall till 2030 inforts. Malen innebar att medlemsstaterna ska
minska livsmedelsavfallet med 10 procent inom industrin samt med 30 procent per
person i butiks- och konsumentled (inklusive grossist, restaurang och storhushall
(Europeiska kommissionen, 2026). Regeringen har gett Naturvardsverket,
Livsmedelsverket och Jordbruksverket i uppdrag att foresla hur direktivet ska
genomforas i svensk ritt, vilket ska redovisas i november 2026 (Naturvardsverket,
2025b). For kommuner och lokala aktorer innebar detta att fragor om forebyggande
av matsvinn, uppfoljning av livsmedelsavfall och praktiska losningar f6r donation,
omfordelning och resursutnyttjande sannolikt far 6kad betydelse i det fortsatta

arbetet.

I Sverige galler aven krav pa utsortering och separat insamling av bioavfall fran
bade hushall och verksamheter, vilket paverkar hur organiska restfloden behover
hanteras (Europaparlamentets och radets direktiv 2008/98/EG).

Sammanfattningsvis innebéar detta for Harjedalen att fortsatt arbete med cirkular
livsmedelsforsorjning bor kombineras med praktisk vagledning till verksamheter,
sarskilt kring vad som kan skénkas, vidareforddlas, anvandas som foder eller

hanteras som bioavfall.

4.5.6 Fran kartlaggning till praktisk tillampning

Kartlaggningen har identifierat aterkommande restfloden, mojliga
anvandningsomraden och aktorer med intresse for samverkan. Resultaten pekar
dérfér mindre mot behov av ytterligare bred kartlaggning och mer mot behov av

att omsatta befintlig kunskap i praktisk handling. De utvecklingsspar som lyfts
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ovan bor ses som mojliga utgangspunkter for fortsatt dialog mellan foretag,
kommun och andra beroérda aktorer. Vilka insatser som dr mest relevanta att ga
vidare med behover avgoras utifran lokala prioriteringar, tillgdngliga resurser och
intresset hos de verksamheter som berdrs, men att ta de storsta och de enklaste
flodena forst dr att rekommendera. Kan nagra positiva exempel visas kommer det
kunna leda till fler initiativ. Samtidigt visar materialet att det redan idag finns flera
identifierade mojligheter dar fortsatt samverkan skulle kunna bidra till 6kad
resurseffektivitet, starkt lokal livsmedelsforsorjning och nya former av lokalt

vardeskapande.

4.6 Avslutande reflektion

Denna kartlaggning visar att det finns betydande resurser i Harjedalens
livsmedelssystem som idag inte tas tillvara fullt ut, men ocksa att det finns ett stort
engagemang bland de verksamheter som deltagit i projektet. Restfloden
forekommer i hela kedjan, fran primarproduktion och livsmedelsforadling till
handel, restaurang och besoksnéring. Samtidigt visar resultaten att restflodena
skiljer sig at i bade karaktar och potential, fran primérproduktion till fardiglagad
mat, vilket innebaér att olika typer av 16sningar kommer att beh&vas for olika typer
av floden. Kartlaggningen visar ocksé att forutsattningarna for 6kad lokal
samverkan i manga fall redan finns. Flera verksamheter av olika kategori (med
svinn eller foradlingspotential) uttrycker intresse for att leverera eller ta emot
ravaror, utveckla nya produkter eller delta i olika former av samarbete. Dessutom
finns exempel pa befintliga 10sningar dér restfloden redan idag anvdnds som
resurser, exempelvis siljs 6verskott av produktion till restauranger eller
dagligvaruhandel. Samtidigt framtrader ett antal aterkommande hinder, framfor
allt kopplade till logistik, samordning, sma och ojamna volymer samt osakerhet

kring regelverk och ansvarsfordelning.

Ett genomgaende resultat &r att manga av de utmaningar som identifierats ar
gemensamma for bade restflodeshantering och lokal handel. Fragor om transport,
mellanlagring, matchning mellan aktorer och tillgang till marknader paverkar
majligheterna att bade ta tillvara restfloden och 6ka anvandningen av lokala
ravaror. Det innebar att insatser inom ett omrédde samtidigt kan bidra till
utveckling inom det andra. Exempelvis kan forbattrade transportlésningar,
gemensam mellanlagring eller battre matchning mellan producenter och kopare
bade underlidtta anvandningen av restfloden och skapa battre forutsattningar for
Okad lokal handel med livsmedel. Resultaten visar dven att det finns flera floden

som framstar som sarskilt intressanta att arbeta vidare med, bland annat drav fran
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bryggerier, fiskrens, slaktbiprodukter samt vissa floden av frukt, gronsaker, brod
och spannmal. Dessa kdnnetecknas antingen av dterkommande volymer, hog
klimatpaverkan eller en tydlig potential for vidare foradling och lokalt
vardeskapande. Samtidigt pekar kartliggningen péa att viardet av manga restfloden
inte avgors av sjdlva ravaran, utan av om det finns fungerande strukturer som gor

det mojligt att samla, transportera, lagra, fordadla och avsatta den.

Sammantaget visar rapporten att mdjligheterna till 6kad cirkulation av resurser i
Harjedalens livsmedelssystem inte fraimst begransas av brist pa ravaror eller
intresse, utan av hur aktorer, resurser och marknader kan kopplas samman.
Kartlaggningen utgor darmed ett underlag for fortsatt dialog och utvecklingsarbete
kring hur lokala resurser kan anvandas mer effektivt, hur nya vardekedjor kan
utvecklas och hur lokal livsmedelsforsorjning, robusthet och resurseffektivitet kan

starkas Over tid.
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Bilaga 1. Enkat om restfloden och lokal
samverkan i livsmedelskedjan

Enkédten anvandes for att samla in information om verksamheternas
livsmedelsfloden, forekomst av svinn och restfléden, nuvarande hantering, intresse

for samverkan samt efterfrigan pa lokala livsmedel.
A. Verksamhetsinformation

1. Foretagsnamn

Oppen fritextfraga.

2. Vilken typ av verksamhet bedriver ni?
(Markera alla som géller)
e Priméarproduktion (véxtodling, djurhallning, fiske)
e Livsmedelsfordadling/produktion
e Restaurang/kafé
e Hotell/besoksnaring
e Livsmedelsbutik/grossist
e Offentligt kok

e Annan verksamhet

3. Hur ser er verksamhet ut dver aret?
(Markera ett alternativ)
e Aret runt med jamn volym
e Aret runt med tydlig hogsasong
¢ Endast vintersdsong

¢ Endast sommarsdsong

4. Hur stor miangd livsmedel hanterar ni ungefir per vecka under sasong?

(Markera ett alternativ)

e <100 kg

e 100-500 kg

e 500-2000 kg
e 2000kg

e Osidker

B. Restfloden
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5. Uppstar det regelbundet 6verskott, svinn eller restfloden i er verksamhet?

° ]a
e Negj
e (Osidker

6. Vilka typer av livsmedel eller organiska restfloden giller det?
(Markera alla som galler)

e Gronsaker/rotfrukter

e  Frukt/bar

e Brod/bakverk
e Kott

e Fisk

e Mejeri

e Spannmal/gryn
e Biprodukter fran produktion

e Annat

6b. Vilka typer star for storst andel av ert svinn eller era restfléden?
(Markera hogst tva alternativ)

[Samma svarsalternativ som fraga 6]

7.1 vilken form uppstar restflodet?
(Markera alla som géller)
¢ Oanvand/ej sald ravara
e Utgangsdatum passerat
e Produktionsspill/sorteringssvinn
e Produktionsspill (foradling)
e Kokssvinn
e Tillagad men ej serverad mat
e Serveringssvinn
e Tallrikssvinn
e Skadad forpackning/transport

e Kvalitetsavvikelse eller utseendefel

8. Hur ofta uppstar detta?
e 1-3 ganger per manad
e 1-2 ganger per vecka
e 3-5 ganger per vecka

e Dagligen
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9. Ndr det uppstar, ungefir hur stor miangd handlar det om per vecka?

e <Skg

e 5-15kg
e 15-50kg
e >50kg

10. Hur bedémer ni kvaliteten pa detta restfléde?
e Full livsmedelskvalitet
e Kréaver snabb hantering
e Lamplig for foder/foradling
e Lamplig for energi/kompost
e Osidker

C. Symbios och samverkan

11. Har ni méjlighet att:
(Markera alla som géller)
¢ Kyla och mirka samma dag
e Frysain
e Lagra (kyl, frys eller torrférrad)
e Transportera till annan aktor
e Taemot 6verskott

e Ingen mojlighet idag

12. Skulle ni vara intresserade av att delta i nagon eller flera av f6ljande
16sningar?
(Markera alla som géller)

e Leverera 6verskott till annan lokal aktor

e Taemot overskott

e Samordnad transport

e Gemensam lagerlosning

e Foradlingslosning

e Biogas-/kompostlosning

e Inte aktuellt

D. Lokal efterfragan

13. Finns det livsmedel som ni idag koper in utanfér kommunen som ni hellre
skulle kopa lokalt?

(Markera alla som galler)
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e Bladgront
e Tomat/gurka
e Rotfrukter

e Potatis
e Fisk
o Kott
. Agg
e Mejeri

e Foradlade produkter

e Annat

14. Skulle ni prioritera en lokal leverantor d4ven om priset var hogre dn idag?
e Ja
e Ivissafall
e Negj
e Osaker
15. Vilka méjligheter ser ni sjdlva att minska svinn, skapa virde av doverskott
eller utveckla nya samarbeten?
Oppen fritextfraga.
e E. Avslutning
e 16. Far vi kontakta er for fordjupad dialog eller pilotprojekt?
e Ja
e Negj



. 50(54)
@ I V l RAPPORT U11309
CIRKULAR LIVSMEDELSFORSORINING | HARJEDALENS KOMMUN

. SVENSKA
MILJOINSTITUTET Kartlaggning av restfloden och majligheter till lokal samverkan
Juli 2026

Bilaga 2. Intervjuguide

Intervjuerna genomfodrdes som semistrukturerade samtal for att fordjupa
forstaelsen av verksamheternas restfloden, nuvarande hantering, mojligheter till
lokal samverkan och efterfragan pa lokala livsmedel. Guiden anvindes som stod
under intervjuerna, men foljdfragor anpassades efter verksamhetstyp och

respondenternas svar.

Bakgrundsinformation
Intervjuperson
Verksamhetens namn
Typ av verksamhet
Har verksamheten besvarat enkéten? (Ja/Nej)

Datum for intervjun

A. Verksamhetsbeskrivning
1. Kan du berétta om verksamheten och dess huvudsakliga
verksamhetsomraden?
2. Hur ser verksamheten ut 6ver aret?
Aret runt med jamn volym
Aret runt med tydlig hogsiasong
Endast vintersdsong

Endast sommarsdsong

O O O O O

Flera hogsasonger
3. Hur stor médngd livsmedel hanterar ni ungefar per vecka under hogsasong?
o Vilka typer av livsmedel handlar det framst om?

o Hur varierar volymerna over aret?

B. Restfléden och nuvarande hantering
4. Uppstar det regelbundet 6verskott, svinn eller restfloden i verksamheten?
o Hur definierar ni sjdlva dessa floden?
o Vad betraktar ni som ett regelbundet restflode?
5. Om restfloden uppstar:
o Hur ofta uppstar de?
o Vilka ungefarliga méngder handlar det om?
6. Vilka typer av livsmedel eller restfldden ror det sig om?
o Gronsaker och rotfrukter
o Frukt och bar
o Brod och bakverk
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Kott

Fisk

Mejeriprodukter

Spannmal och gryn
Biprodukter fran produktion
Andra floden

7. Vilka av dessa star for den storsta andelen av verksamhetens restfloden?

8. Ivilken form uppstar restflodena?

@)

O O O O O O o

)

Oanvand eller osald ravara
Utgangsdatum passerat
Produktionsspill eller sorteringssvinn
Tillagad men ej serverad mat
Serveringssvinn

Tallrikssvinn

Skadad forpackning eller transportskada
Beredningsrester

Annat

9. Vilka atgarder anvander ni idag for att forebygga eller hantera restfloden?

10. Vilka ser ni som de framsta orsakerna till att restfloden uppstar?

11. Vilka hinder ser ni for att minska svinn eller skapa mer véarde av befintliga

restfloden?

12. Hur bedoémer ni kvaliteten pa de restfloden som uppstar?

Full livsmedelskvalitet

Kraver snabb hantering

Lampliga for foder eller foradling

Lampliga for energiutvinning eller kompost
Oséker

C. Praktiska forutsdttningar for symbios och samverkan

13. Vilka mgjligheter har ni idag att:

Kyla och marka produkter samma dag?

Frysa in produkter?

Lagra produkter separat?

Transportera produkter till annan aktor?

Ta emot Overskott fran andra aktorer?

14. Hur stor kapacitet eller omfattning har dessa mojligheter?

15. Skulle ni vara intresserade av att delta i ndgon av foéljande 16sningar?

Leverera Overskott till annan lokal aktor

Ta emot Overskott
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e Samordnade transporter

e Gemensam lagerlésning

e Lokal fordadlingslosning

e Biogas- eller kompostlosning

Ar ni intresserade av att utveckla nya produkter eller nya
anvandningsomraden for befintliga restfloden?

Samarbetar ni idag med andra lokala aktorer kring restfloden, resurser eller

ravaror?

D. Lokal efterfrigan och lokala vardekedjor

18.

19.

20.
21.
22.
23.

Finns det livsmedel som ni idag koper in utanfér kommunen som ni hellre
skulle képa lokalt?

Vilka produktkategorier ar sarskilt intressanta?

e Bladgront

e Tomat och gurka

e Rotfrukter

e Potatis
e Fisk
o Kott
* Agg

e Mejeriprodukter

e Foradlade produkter

e Annat

Skulle ni prioritera en lokal leverantor d4ven om priset var ndgot hogre?
Vad skulle behovas for att ni ska kunna silja eller kopa mer lokalt?
Vilka hinder respektive mojligheter ser ni for 6kad lokal handel?
Samarbetar ni idag med lokala producenter, restauranger, butiker eller

offentlig sektor?

E. Avslutande fragor

24.

25.

Vilka mdgjligheter ser ni sjdlva att minska svinn, skapa vérde av restfloden
eller utveckla nya samarbeten?
Ar ni intresserade av att delta i framtida workshops, dialogméten eller

pilotprojekt inom omradet?
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